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Conclusion 
The Polish mothers I interviewed in the UK had differing attitudes towards how to maintain their 
Polish identity and it would be wrong to assume that, despite being ‘bees and ants’ rather than 
‘gorgeous butterflies’, their attitudes were insular or that they had no interest in British culture or 
associating with non‐Polish people. Nonetheless, in most cases their poor knowledge of English did 
make access to the non‐Polish community quite limited, and they tended to socialise with fellow Poles 
and lead Polish lives in the sense of speaking Polish at home, eating Polish food, watching Polish 
television, communicating with family and friends in Poland, etc. Hence they could be said to engage 
in a range of ‘transnational’ activities. 
   At the same time, however, their frame of reference was often local rather than ethnic or national. 
When thinking about where they were and where they had come from, they referred to their specific 
cities, towns and villages in Poland and the UK. Like all migrants, they were ‘agents of globalisation’ 
(Kennedy 2010), but in the sense of being people weaving local to local links from Pszczyna to 
Trowbridge, Elbląg to Bristol or Grudziądz to Bath. They had usually come to the UK via migration 
networks which took them from one location to another, and, in the UK, their eyes remained fixed on 
their locality of residence in Poland. This was where most of them had extended family and about a 
third had houses or flats: this, therefore was the place to which they considered return. It seems to be 
common in Poland for internal migration not to be considered as a livelihood strategy, and, in keeping 
with this culture, my interviewees did not envisage return to a new Polish location. Instead, they 
studied the livelihood options available in their places of origin, forming their perceptions of whether 
they were improving by communicating with friends and family, and on visits home.  
   Using a livelihood strategy approach, the article has shown how cultural factors – expectations 
about ‘good’ livelihoods – are brought from Poland to the UK and facilitate family settlement in places 
like Bath and Bristol. On the one hand, there is the common Western assumption that it is ‘good’ for 
children to lead settled lives, and this facilitates settlement in the same towns where families first 
arrive in the UK, as well as shaping the original choice of UK location (which should, if possible, be 
similar to the home location in Poland). On the other hand are attitudes created by life in Poland, 
particularly a preference for the security of state employment or a job at a major local factory. Finding 
a job at a ‘solid company’ or state institution in Bath or Bristol – a goal which had eluded interviewees 
when they lived in Poland –  was a good reason to stay in those locations. The livelihood strategy 
approach also involves investigating the resources of the entire household and thus helps the 
researcher understand not only the migration decision – e.g. the wife’s role in choosing the family 
location abroad – but also the integration process. At first glance, for example, it seemed hard to 
understand why some of the mothers interviewed did feel a sense of local attachment, especially 
those who did not have paid employment and spoke little English, but if one takes into account their 
husbands and (particularly) their children’s stronger ties, their sense of anchoring in the UK place of 
residence is easier to explain. 
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